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Ett battre liv for manniskor




Varfor Insikten?

Insikten behovs da vi anser att alla manniskor behdver en trygg och stabil miljo for
att kunna aterhamta sig och féorandra sina livssituationer.

Hos Insikten tror vi pa att alla manniskor fortjanar en chans till férandring, ocavsett
vilken bakgrund eller situation man befinner sig i. Genom att erbjuda professionellt
stod och omsorg vill Insikten hjalpa vara boende att utveckla sin sjalvstandighet och
forbattra sin livskvalitet. Tillsammans kan vi gora skillnad!

Varmt valkommen till oss!

S

Andreas Sellin
VD
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Besok oss pa

www.insikten.info

Vara lediga Insikten Familjehem just nu

Placeringsforfragan: 010-16 00 676

For oss ar det viktigt att barn och ungdomar med autism och andra neuropsykologiska funktions-

nedsattningar ska f& mojlighet att matchas med sa passande och kompetenta familjehem som
mojligt. Som ett verktyg for dig inom socialtjansten presenterar vi har de av vara familjehem
som just nu erbjuder lediga platser, tillsammans med var poangsattning som guidar dig till varje
familjehems framsta styrkor och kompetensomraden. Poangen, dar 1 ar minimum och 5 ar
maxpoang, baseras pa fysiska hembesdk, samtal och samlade referenser i samrad med Insiktens

familjehemskonsulenter.

Valkommen att kontakta oss for ytterligare information
och placeringforfragan

Camilla Ritzman Broo

Konsulent
sodra Sverige

070 - 789 98 70
camilla.ritzman-broo@insikten.info

Sandra Gustavsson

Konsulent
sodra Sverige

073 - 579 37 23
sandra.gustavsson@insikten.info

Anna-Carin Paolds

Konsulent
sodra Sverige

073 - 61344 34
annacarin.paulos@insikten.info

Josefine Ahlin
Konsulent

070 - 7211619
josefine.ahlin@insikten.info

Marie Hjalmarsson

Forestandare
Insikten Familjehem

072 - 142 44 37
marie.hjalmarsson@insikten.info

Klas Skoog

Affarsomradeschef
Insikten Familjehem

073 - 867 80 50
klas.skoog@insikten.info
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o 3425. Familjehem i Géteborg

Familjehemmet bestar av en man fodd -75 med lang erfarenhet av familjehemsuppdrag. Han har varit bade familje-
hem och jourhem sedan ar 2013. Under aren har han haft flera barn och ungdomar placerade under bade kortare
och langre tid. Placeringarna har bade varit ensamkommande barn och svenska ungdomar som haft olika problematik
sasom omsorgsbrist, psykisk ohélsa, droger, trauma, NPF och kriminalitet. Mannen har ocksa jobbat mycket med
ungdomar med kriminellt forflutet.

Mannen bor i en stor renoverad lagenhet i utkanten av Géteborg och har flera rum lediga. Han kommer ursprungligen
frdn Somalia men har bott manga ar i Sverige och &r vél integrerad. Han arbetar som modersmalslérare i Goteborg
pa nio olika skolor, i ndra samarbete med rektorer och elevhélsan. Mannen undervisar idag totalt 230 elever i
grundskolan och trivs mycket bra med sitt arbete. Han ansvarar ocksa for att samordna arbete for kollegorna samt
schemaplanering, och arbetar oftast hemifran pa formiddagarna.

Familiehemmet kan ta emot pojkar fran ca 12 ar och uppat. | familjen finns inga djur eller yngre barn.
Familiehemmet har i dagsldget en tonarspojke placerad.

e N
Erfarenhet som Familjehem 4 Engagemang/Aktivitet
Erfarenhet inom NPF Autism 3 Flexibilitet
Kommunikation/samarbete 4 Lagaffektivt bemotande
Natverk 2 Traumamedveten omsorg 3
\ J

© 3564. Familiechem i Sivsjé

Familjehemmet bestar av en ensamstdende kvinna-75. Hon bor tillsammans med sin vuxna son-98. Hennes tva
andra biologiska barn har flyttat hemifran. | familjen finns en snéll hund. Kvinnan har for narvarande tva placeringar,
pojkar-13 och-17. Pojken fodd -17 kommer att flytta hem till biologisk fordlder under sommaren 2026. Kvinnan kdnner
att hon har tid och engagemang for att ta emot ytterligare en placering i familjen. Kvinnan trivs med att ha saker att
gora och har ett starkt engagemang for familjehemsplacerade barn.

Kvinnan har varit familjehem sedan 2017 och har under aren tagit emot nio placeringar med varierande och ofta
komplex problematik. Hon har erfarenhet av att méta barn och ungdomar med intellektuell funktionsnedséattning,
NPF-diagnoser, sjalvskadebeteende, psykisk ohélsa, utdtagerande beteende, missbruksproblematik, erfarenheter
av sexuella 6vergrepp, hedersrelaterad problematik, kriminalitet samt svara och ibland konfliktfyllda foraldrakontakter.
Hon &r val medveten om vad uppdraget som familjehem innebar och kdnner sig trygg i sin roll.

Familjen bor i ett stort och trivsamt hus om 255 kvm férdelat pa tre vaningar, med gott om utrymme foér bade
gemenskap och avskildhet. Kvinnan arbetar pa en bensinmack i nérheten av bostaden och har mojlighet att styra
sina arbetstider. Vid nya placeringar kan hon anpassa sitt arbete och vara hemma under en inledande period for att
skapa trygghet och god anknytning.

Kvinnan har ett stort intresse for natur och friluftsliv och vistas garna i skog och mark, dar hon plockar svamp och
bér eller tar promenader. Hon tycker om att hitta pa aktiviteter tillsammans med de placerade barnen och ldgger
stor vikt vid att skapa gemensamma positiva upplevelser.

Kvinnan upplevs som en varm, trygg och stabil vuxen med ett genuint engagemang fér familjehemsplacerade barn.
Hon har god férmaga till reflektion och mentalisering och ar lyhérd for varje barns individuella behov. Med tydlig
struktur och fungerande rutiner skapar hon férutsagbarhet och trygghet i vardagen. Hon upplevs vara kéarleksfull
och inlyssnande, samtidigt som hon kan vara tydlig, granssattande och bestamd nar situationen kraver det. Kvinnan
ar oppen for olika uppdrag och kan tanka sig att ta emot en bebis upp till tonaring, dven syskon. Hon anser att det
viktigaste &r matchningen till familjen.

s N
Erfarenhet som Familjehem 4 Engagemang/Aktivitet 4
Erfarenhet inom NPF Autism 4 Flexibilitet 4
Kommunikation/samarbete 4 Lagaffektivt bemotande 4
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 4

S J
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e 3526. Familjehem i centrala Vimmerby

Familjen bor i ett villaomrade i Vimmerby. De &r ett gift par med ett stort natverk av vanner som stéttar dem nar det
behovs. Paret har tre biologiska barn, &r unga och har mycket energi att ta emot ett placerat barn i sitt hem.
Familjen upplevs vara lugna och trygga samtidigt som de &r handlingskraftiga, bestdmda och I6sningsfokuserade.

De brinner for att hjélpa andra och kanner att de har utrymme, bade fysiskt och kanslomassigt for att ta emot
ytterligare ett barn i familjen. Det finns tva hundar i familjehemmet.

Familjen har erfarenhet av malgruppen autism genom att de har en son som har problematiken.
Familjen 6nskar ta emot en mindre flicka i dlder 2 till 6 &r, som de tror skulle vara den basta matchningen.

Familjen har ingen tidigare erfarenhet av att vara familjehem, men deras referenser lamnar samma bild som de
sjalva férmedlar. | familjen talas svenska.

s N
Erfarenhet som Familjehem 1 Engagemang/Aktivitet 5
Erfarenhet inom NPF Autism 5 Flexibilitet 3
Kommunikation/samarbete 3 Lagaffektivt bemdétande 4
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 1

. J

o 3515. Familjehem i centrala Vimmerby

Kvinnan bor i ett hus i centrala Vimmerby. Kvinnan &r ensamstdende men har ett stort natverk med barn och véanner
som stdttar upp henne nar det behdvs. Kvinnan har tre biologiska barn. Hon &r utbildad hastskdtare och har jobbat
mycket med djur under sitt yrkesliv. Kvinnan har ingen erfarenhet av att vara familjehem sedan tidigare men bedéms
ha kunskap av barn dverlag, genom hennes biologiska barn. Kvinnan har med sig mycket livserfarenhet som hon
dragit lardom av.

Kvinnan upplevs vara lugn och trygg samtidigt som hon &ar handlingskraftig, bestamd och |6sningsfokuserad. Hon
brinner for att hjdlpa andra och kanner att hon har utrymme, bade fysiskt och kdnslomassigt for att ta emot ytterligare
en placering i familjen.

s N
Erfarenhet som Familjehem 1 Engagemang/Aktivitet 4
Erfarenhet inom NPF Autism 1 Flexibilitet 3
Kommunikation/samarbete 3 Lagaffektivt bemétande 4
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 1

S J
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e 3532. Familjehem utanfor Oskarshamn

Familjen bor i ett hus pa landet i Kristdala i Oskarshamns kommun. Huset ligger pa en stor tomt med skogen precis
bakom, och med en sj6 pa gangavstand dér de har bat och mojlighet till fiske. Forskola och grundskola finns i Krist-
dala och gymnasium finns i Oskarshamn, som finns ca 20 minuters bilvag fran bostaden. Det finns ett eget rum till
den tilltankta placeringen. Familjen har bott nio ar i sitt hus.

Familjen har ett nyfiket forhallningssatt till barn och ungdomar och verkar ha ett genuint intresse av att forsta bete-
enden och samband. Insiktens uppfattning &r att familjen &r 6ppna som personer och att de verkar ha férmaga att
forsta sin egen roll och betydelse i relationer, och att de ar bade mottagliga for och forstar vikten av vagledning och
handledning i familiehemsuppdragen. De har tidigare haft ett uppdrag, da de var anstéllda pa Tjust.

| familjen finns tre biologiska barn pa 6, 9 och 10 ar. De ser fram emot att det ska komma en ny familjemedlem hem
till dem. En god matchning i familjen skulle vara ett barn mellan 3-11 ar.

s N
Erfarenhet som Familjehem 3 Engagemang/Aktivitet
Erfarenhet inom NPF Autism 3 Flexibilitet
Kommunikation/samarbete 5 Lagaffektivt bemétande 4
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 3

. J

e 3434. Familjehem utanfor Tidaholm

Familjehemmet bestar av en ensamstdende kvinna fodd —72 som bor pa landet utanfor Tidaholm. Kvinnan har en
katt och har ofta &ven hundar hemma som hon &r hundvakt at.

Kvinnan har vuxna utflyttade barn och ett gott ndtverk omkring sig. Hon har idag en tonarstjej fodd —07 placerad
sedan ett par ar tillbaka. Kvinnan har varit kontaktfamilj sedan ar 2003 och familjehem sedan ar 2005, och har
sammanlagt tagit emot ett tiotal uppdrag. Hon ar sedan tidigare utredd och godkand av kommun.

Kvinnan &r utbildad barnskotare och underskéterska och har jobbat mycket med manniskor under aren. Hon har
arbetat inom etatédldreomsorgen, pa fritids och behandlingshem. | dagsléget ar hon anstélld som montér pa Volvo
dar hon arbetar tvaskift. Kvinnan har eventuellt méjlighet att ga ner i tid alternativt vara hemma pa heltid for ett
uppdrag om hennes arbetsgivare godkanner det.

Kvinnan har ett stort intresse for bilar och har dven en "amerikanare". Hon dker gédrna pa cruising. Kvinnan spenderar
mycket tid med sina barn och barnbarn. En av déttrarna till kvinnan har hdstar som hon brukar rida pa.

Kvinnan upplevs vara lugn och trygg samtidigt som hon ar handlingskraftig, bestdmd och |I&sningsfokuserad. Hon
brinner for att hjalpa andra. och har mgjlighet for ytterligare en placering, och tanker att en tonarstjej bast passar in
utifrdn familjekonstellationen och livssituationen.

Kvinnan rads inte problematik, och har erfarenhet av bade olika diagnoser och problematik.

s N
Erfarenhet som Familjehem 5 Engagemang/Aktivitet 4
Erfarenhet inom NPF Autism 5 Flexibilitet 3
Kommunikation/samarbete 4 Lagaffektivt bemotande 5
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 4

S J
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0 3539. Familjehem i Fagerhult

Familiehemmet bestar av en kvinna och man med lang erfarenhet. Kvinnan har varit familjehem under flera ar och
mannen ar uppvuxen med en mamma som var familjehem. | familjen bor idag en biologisk pojke i 1,5 ars aldern samt
en placerad flicka pa 14 ar. Varannan vecka bor dven kvinnan tva barn fran tidigare férhallande i familjen.

Kvinnan &r utbildad socialpedagog och har b.la. arbetat inom psykiatri, missbruksvard och som brandman. Sedan
2016 arbetar kvinnan pa ett HVB-hem for ungdomar som heter Team J-son. Dar tar de emot ungdomar med neuro-
psykiatrisk funktionsnedsattning i kombination med svara beteendeproblem. Kvinnan &r ofta den som far ta sig an
de ungdomar med svarast problematik och dér ovriga personalen kort fast. Mannen arbetar pa ett foretag i Jonkoping
som Delivery Manager Coordinator. Han har majlighet att arbeta hemifran vilket gor att det alltid finns en vuxen
hemma i familjen.

Familjen bor i ett hus ett mindre samhélle som heter Fagerhult, som ligger ca. 1 mil ifrdn Habo. Huset ar ett stort
tegelhus med sju rum, bastu och dubbla toaletter. Narmsta forskola och skola upp till a4k 6 ligger i naromradet,
ca. 100 meter fran huset. Pa orten finns dven en liten affar.

| Habo som ligger i ndrheten finns aven forskolor, grundskolor och anpassad skola. Gymnasieskolan finns i nar-
liggande Jonkoping ca 1,5 mil bort. Har finns dven fritids och aktivitetsmaojligheter fér barn och ungdomar sdsom
fritidsgard, kulturskola, idrottsklubbar som fotboll, handboll, tennis, paddel,

Kvinnan och mannen kompletterar varandra bra. | samtal beskriver de att de inte kdnner osékra att ta emot barn
eller ungdomar med problematik De bada kanner att de kan stétta varandra och att de kan vaxeldra uppdraget.

s N
Erfarenhet som Familjehem 4 Engagemang/Aktivitet
Erfarenhet inom NPF Autism 5 Flexibilitet
Kommunikation/samarbete 5 Lagaffektivt bemétande
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 4
. J

© 3434. Familichem i Fagerhult/Habo

Familjehemmet bestar av en ensamstdende kvinna fédd =72, som ursprungligen kommer fran Tyskland men har
bott i Sverige under manga ar. Kvinnan bor i ett enplanshus pa 150 kvm med 6 rum, varav fyra sovrum, i Fagerhult,
ca. 1 mil ifrdn Habo. | hemmet finns en katt. Kvinnan har en adopterad vuxen son som bor med sin flickvan i Habo.

Narmsta forskola och skola finns i ndromradet och den narmsta resursskolan ligger i Habo

Kvinnan har jobbat med barn i olika verksamheter sedan ungdomen. Hon &r utbildad fritidsledare och simlarare/
livraddare men arbetar idag som spraklarare pa hégstadiet (tyska, spanska och engelska). Hon har mojlighet att vara
tjdnstledig under en inskolningsperiod.

Kvinnan tycker om att hitta pa mycket aktiviteter med sina placerade barn. Hon har egen husbil och tycker dven om
att dka utomlands och kan garna ta med ett placerat barn.

Kvinnan har tagit emot familjehemsplaceringar sedan 2006. Innan dess var hon avlastningsfamilj och kontaktfamilj.
Hittills har hon tagit emot tre placeringar, varav en natverksplacering. Hon har erfarenhet av bl a trauma, anknytnings-
problematik, psykisk ohélsa, NPF, droger, kriminalitet, sexuella 6vergrepp och konsdysfori. Kvinnan har Iast manga
kurser genom aren, bland annat inom NPF och lagaffektivt bem&tande. Hon tanker sig att det som béast matchar hos
henne &r en pojke upp till 11 ar eller syskon. Hon tror att pojke det matchar bast utifrdn hennes person och intressen.

s N
Erfarenhet som Familjehem 3 Engagemang/Aktivitet 5
Erfarenhet inom NPF Autism 4 Flexibilitet
Kommunikation/samarbete 4 Lagaffektivt bemotande
Natverk 4 Traumamedveten omsorg

S J
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@ 3548. Familjehem i Kisa

Familjen bestar av en ensamstdende kvinna-73 och hennes biologiska dotter -07. Familjen har en placerad tonarspojke.
| familjen finns en mindre hund. Familjen bor i en villa om cirka 180 kvm med totalt 9 rum, varav fem sovrum, beldgen i
Kisa i Ostergdtland. Det finns tva lediga rum som kan erbjudas ett barn/ungdom pé olika véningsplan beroende pa hur
barnet 6nskar bo. Kisa &r en mindre ort med skola fran férskola till arskurs 9. Gymnasium finns i Vimmerby (cirka 4,5 mil)
eller Linkodping (cirka 5,2 mil). Pa orten finns ett utbud av fritidsaktiviteter sdsom fotboll, ridskola och skytte.

Kvinnan har tidigare tagit emot ett uppdrag. Kvinnan och dottern kdnner att de vill géra en insats fér ndgon som &r
i behov av det och anser att de har det engagemang, tid, struktur som behdvs. Kvinnan tanker att det som matchar
bast i familjen & en ungdom.

Kvinnan arbetar som socialsekreterare pa Kinda kommun med inriktning mot familjehemsplacerade barn/kontakt-
familjer. Kvinnan séker nya familjehem, gor utredningar och handleder familjehemmen. Kvinnan har i och med
nuvarande placering gatt ner lite i arbetstid. Hon har méjlighet att anpassa sina tider och arbeta viss tid hemifran.

Kvinnan har ett stort intresse for musik och uppskattar att ga pa olika bilevent. Hon trivs i naturen och tycker om att
ta promenader, ga pa bio, resa och ga ut och &ta. Kvinnan &r flexibel och anpassar sina intressen och vad hon gor
utefter de placerade barnen.

Kvinnan anpassar rutinerna och regler utifrdn barnet och dess individuella behov. Kvinnan har ett tydligt men
samtidigt flexibelt forhallningssatt i sitt fordldraskap. Hon beskriver att det inte har funnits behov av manga regler i
hemmet, men &r noga med grundldggande varden sdsom god hygien, visa respekt och att vara snélla mot varandra.

s N
Erfarenhet som Familjehem 3 Engagemang/Aktivitet 4
Erfarenhet inom NPF Autism 3 Flexibilitet 5
Kommunikation/samarbete 4 Lagaffektivt bemétande
Natverk 4 Traumamedveten omsorg

. J

@ 3516. Familjehem i Mariestad

Familjen bestar av en kvinna-77 och man -79 som varit ett par sedan 22 ar tillbaka och deras tre biologiska barn
(F-08, F-13, P-15). Familjen har en placerad flicka fodd -09. Hon har varit placerad i familjen i 6 ar. Familjen har dven
en jourplacerad flicka som &ar 9 ar.

Familjen bor i ett stort nybyggt hus i ett fint villaomrade i Mariestad. Familjen &r aktiva och tycker om att hitta pa
saker tillsammans. | familjen finns tre katter och en hund.

Familjen har tagit emot fem placeringar sedan 2018 da de bérjade verka som familjehem. Det har varit varierad
problematik och aldrar, allt fran yngre barn till tondringar. Det har varit bade jour-och familjehemsuppdrag. Kvinnan
finns hemma pa heltid for att finnas tillganglig for barnen. Kvinnan har innan dess jobbat 19 ar inom LSS och har
jobbat pa gruppbostader med personer som haft NPF och andra funktionsnedsattningar. Mannen arbetar som
plattsattare och har flexibla tider och mdjlighet att vara tjanstledig en period.

Paret brinner for att hjalpa andra och de kénner att de har utrymme for att ta emot ndgon mer trots att de &r en stor
familj. De k@nner att barnen bérjar bli dldre och det finns mycket tid, engagemang och kéarlek. Familjen har en god
struktur med rutiner och tydlighet och det finns utrymme, bade fysiskt och kdnslomaéssigt for att ta emot ytterligare
en placering i familjen. Paret upplevs vara trygga, omtdnksamma och engagerade personer som trivs med det liv de
lever och som har en god gemenskap i vardagen.

Alla barnen i familjen &r positiva till ndgon ny placering. Familjen & noga med matchningen och tror att barn mellan
0-11 &r &r det som matchar bast i familjen. Paret har goda referenser och aven kommunreferenser samt namnd-
godk&nnande fran tvd kommuner som jourhem.

s N
Erfarenhet som Familjehem 4 Engagemang/Aktivitet 4
Erfarenhet inom NPF Autism 5 Flexibilitet 4
Kommunikation/samarbete 5 Lagaffektivt bemétande 4
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 4

S J
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m 3441. Familjehem i Kista, norra Stockholm

Familjehemmet bestar av en kvinna som bor med sin son fodd 2004 som har hégfungerande autism. Kvinnan har
tva utflyttade vuxna barn. Kvinnan har en placerad pojke-14 som varit placerad under flera ar och kénner att hon har
mojlighet att ta emot ytterligare en placering. Kvinnan bor i hus i Kista om ca. 120 kvm i tre plan, med tva rum for
placeringar.

Kvinnan och familjen har tagit emot ett femtiotal placeringar sedan 2015 som varit bade kortare och langre uppdrag.
Hon beskriver sin drivkraft att ta hand om dem som behdver omsorg och hon har en stark karlek till barn. Familjen
vill helst ta emot barn under 10 ar. Kvinnan har majlighet att ta hand om ett barn och har den tid som kravs for att
stotta upp kring i skolarbetet, vara med pa méten, folja med till 1akare, tandldkare, BUP etc. Kvinnan talar forut
svenska daven kurdiska. Kvinnan ar fodd i Turkiet men kom till Sverige nar hon var liten.

Kvinnan &r en varm, engagerad och omtdnksam person med stort ngtverk av familj och vanner. Svara placeringar
har utvecklats positivt under placeringstiden i familjehemmet. Referenter beskriver kvinnan som omtéanksam,
engagerad, genuin och &rlig. Kvinnan har god erfarenhet av barn med NPF utifran biologiska barn och placerade
barn. Kvinnan upplevs ha en god struktur, formaga att kunna skapa trygghet, arbetar for barnens basta, ar lagaffektiv
dven i svara situationer.

s N
Erfarenhet som Familjehem 5 Engagemang/Aktivitet 4
Erfarenhet inom NPF Autism 4 Flexibilitet 4
Kommunikation/samarbete 4 Lagaffektivt bemotande 4
Natverk 4 Traumamedveten omsorg 4

. J
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